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ANFAHRT

BRAUNSCHWEIGER STUDIENINSTITUT 
FÜR GESUNDHEITSPFLEGE GMBH

SPEZIELLE 
SCHMERZPFLEGE

BRAUNSCHWEIGER STUDIENINSTITUT 
FÜR GESUNDHEITSPFLEGE GMBH

SPEZIELLE SCHMERZPFLEGE

AUFBAU GEMÄSS „CURRICULUM ZUM 
PFLEGERISCHEN SCHMERZMANAGEMENT“ DER 
„DEUTSCHEN SCHMERZGESELLSCHAFT E.V.“

1.	SCHMERZWISSENSCHAFT UND WISSEN
·	 Multidimensionalität des Schmerzes
·	 Schmerzmechanismus
·	 Schmerzdefinition und Bezugsphänomene

2.	INTERPROFESSIONELLES ARBEITEN UND LERNEN

3.	GRUNDSÄTZE DES ASSESSMENT VON SCHMERZ

4.	GRUNDSÄTZE DER BEHANDLUNG
·	 Förderung der Selbstkompetenz
·	 Nicht-medikamentöse Interventionen
·	 Analgetikatherapie
·	 Interventionelle Verfahren
·	 Komorbiditäten

5.	SPEZIELLE PATIENTENGRUPPEN

6.	EDUKATION
·	 Patientenedukation
·	 Edukation von Berufskollegen und Angehörigen
	 anderer Berufsgruppen

7. QUALITÄTSSICHERUNG DES SCHMERZ	
	 MANAGEMENTS
·	 Barrieren beim Schmerzmanagement
·	 Führung und Verbesserung des Schmerz

managements
·	 Evidenzbasiertes Schmerzmanagement
·	 Audit und Datenmanagement in der 

Schmerztherapie

THEMENÜBERSICHT

LEHRGANGSORT

BSG Braunschweiger Studieninstitut
für Gesundheitspflege GmbH
Boeselagerstraße 14, 38108 Braunschweig
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Kostenlose Parkplätze befinden sich vor dem Haus!

GZ 1/2024

ZERTIFIZIERT NACH DEM NEUEN CURRICULUM 
DER DEUTSCHEN SCHMERZGESELLSCHAFT E. V. 

WEITERBILDUNG 2024



WEITERBILDUNG

SPEZIELLE SCHMERZPFLEGE

Die „Deutsche Schmerzgesellschaft e.V.“ hat die neue 
Weiterbildung „Spezielle Schmerzpflege“ ins Leben 
gerufen. Diese Weiterentwicklung löst die bisherige 
Weiterbildung „Algesiologische Fachassistenz/Pain 
Nurse“ ab. 

Das Weiterbildungskonzept ist auf die aktuellen wissen
schaftlichen Erkenntnisse des nationalen Expertenstan-
dards „Schmerzmanagement in der Pflege“ (DNQP, 
2020), dem Curriculum zum Pflegerischen Schmerz-
management (2021) sowie den aktuellen Leitlinien 
ausgerichtet.

Ziel der Weiterbildung ist es, die vorhandenen pflege-
rischen Kompetenzen zu erweitern und umfangreiches 
Fachwissen für das Schmerzmanagement in verschie-
denen pflegerischen Aufgabenbereichen zu vermitteln, 
um die Qualität in der Versorgung aller akuten und 
chronischen Schmerzpatienten sicher zu stellen.

Die Weiterbildung umfasst insgesamt 120 Unterrichts-
stunden (80 UE Präsenz / 40 UE Selbstlernzeit). In der 
Selbstlernzeit erfolgt eine schriftliche Fallbearbeitung in 
Kleingruppen. Nach einem erfolgreich abgeschlossenem 
Kolloquium erhalten die Teilnehmenden das offizielle 
Zertifikat „Spezielle Schmerzpflege“ der „Deutschen 
Schmerzgesellschaft e.V.“.

ZIELGRUPPE
Staatlich examinierte Pflegefachkräfte aus Kranken
häusern, ambulanten Pflegediensten, Hospiz- und 
Pflegeeinrichtungen etc.

ZUGANGSVORAUSSETZUNG
Qualifikation gemäß Pflegeberufegesetz:
·	 Pflegefachfrau / Pflegefachmann
·	 Gesundheits- und (Kinder-)Krankenpfleger
·	 Altenpfleger

LEHRGANGSTERMINE
GZ 1/2024	 1. Block	 02.09. - 06.09.2024
		  2. Block	 20.01. - 24.01.2025
		  Kolloquium	 07.02.2025

jeweils von 9.00 Uhr bis 16.15 Uhr

ANMELDUNGwww.bsg-kongresse.de

TEILNAHMEGEBÜHR
Die Teilnahmegebühr beträgt 1.975,00 € (vergünstigt 
für Mitglieder der Deutschen Schmerzgesellschaft 
1.875,00 €). Sie beinhaltet jeweils die Lehrgangsunter
lagen, die Verpflegung, die Prüfungsgebühren und 
das Zertifikat.

RÜCKTRITT
Die Bearbeitungsgebühr beträgt 30,00 € ggf. zuzüglich 
der gesetzl. MwSt. Erfolgt die Abmeldung zwischen der 
8. und 4. Woche vor Veranstaltungsbeginn, werden zu-
sätzlich 20 Prozent der Teilnahmegebühren berechnet. 
Bei späterer Abmeldung oder Nichterscheinen werden 
die vollen Gebühren fällig. Es besteht die Möglichkeit, 
kostenfrei einen Ersatzteilnehmer anzumelden.

HINWEIS
Wir behalten uns das Recht vor, bei Nichterreichen der 
Mindestteilnehmerzahl den Lehrgang abzusagen. Es 
erfolgt in diesem Fall eine Rückerstattung der bereits 
gezahlten Teilnahmegebühr.

BITTE DENKEN SIE DARAN, IHRER ANMELDUNG EINEN
NACHWEIS IHRER QUALIFIKATION BEIZUFÜGEN (Bitte 
Kursbezeichnung vermerken).

Hiermit melden wir unten genannten Mitarbeiter 
zu folgendem Lehrgang verbindlich an:

www.bsg-kongresse.de
Telefax: 0531 / 12 999-33

GZ 1/2024	 02.09.2024 - 07.02.2025

*

Name, Vorname	

Geburtsdatum, Geburtsort

Berufsbezeichnung

Institution

Fachbereich

Rechnungsadresse	 dienstlich	 privat

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Ansprechpartner

Telefon, Telefax

E-Mail

Es gelten unsere AGB, abrufbar unter: 
www.bsg-kongresse.de/agb

Ort, Datum

Stempel, Unterschrift


